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Nachdem die bedeutendsten Vertreter der modelnen Psychdlogfe
in Deutschland sich- gegen die Lange-Jamessche Auffassung der
Grefiihle als phy51010g1scher Vorgiinge erklirt haben, nachdem experi-
meutell festgestellt worden, dass die Akme des Gefiihls nicht einmal
zeitlich. mit der stirksten korperllchen emotionellen Erregung zu-
sammenfillt, ist dieselbe ziemlich- in Misskredit gekommen, selbst
James hat sie nachtriglich aufgegeben. Dagegen hat sic einen an-
gesehenen Veffechter gefunden an dem bedeutendsten Psychologen
Frankreichs, Th. Ribot, dem Herausgeber der angesehenen Zeitschrift
,Révue phllosophlque de la France et de IKitranger, welche bereits
in ihrem 30. Jahrgange steht, Man konnte sie jetzt besser die
»Lange-Ribotsche“ Gefiihlstheorie nennen. Er hat dieselbe mit
grossem Eifer verteidigt in seiner Monographie iiber die Gefiihle?)
und dieselbe zur Grundlage aller seiner Erérterungen in diesem
sonst sehr lehrreichen Werke gemacht.

Diese Schrift ist von Ufer der Internationalen Pidagogischen
Bibliothek in Uebersetzung einverleibt worden und wird somit in
weitere Schichten eindringen, weshalb es dringend geboten erscheint,
die Theorie einmal auch in der Fassung und Begriindung, welche ihr
Ribot gegeben hat, etwas genauer zu priifen. Ribot geht ndmlich iiber
Lange  insofern hinaus, als er die Theorie bis zu ihren letzten
Konsequenzen durchgefiihrt und ihr damit eine metaphysische Grund-
lage gegeben hat. Hs wird sich freilich zeigen, dass gerade diese
Durchfiihrung bis zu den. letsten Konsequenzen sie in ihrer ganzen
Unhaltbarkeit offenbart. V

" A, Das Wesen der Gefiihle und Gemiitshewegungen nach Ribot im allgemeinen.
Sogleich im Beginn unserer Erorterung miissen wir auf eine
Schwierigkeit aufmerksam machen, welche der Auffassung Ribots

3} Psychologie der Gefithle. Aus dem Franzdsischen tibersetzt von Chr,
Dfer. Altenburg, Bonde. 1908, Eine Darstellung der gesamten Psychologle
Ribots gibt 8, Krauss, Theodule Ribots Psychologie. 1905,
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vom Wesen des Gefiihls entgegensteht. Er unterscheidet, und diese
Unterscheidung ist durchaus berechtigt und notwendig, zwischen ein-
fachen Gefiihlen und Gemiitsbewegungen: aber nach der phy-
siologischen Gefiihlstheorie ist dieser Unterschied unhaltbar.

Gefiihl und Gemiitshewegung, oder wohl auch Affekt genannt,
werden freilich oft gleichbedeutend genommen; jedenfalls kann jede
Gemiitshewegung ein Gefiinl genannt werden, Aber genauer ge-
sprochen iet nicht jedes Gefiihl eine Gemiitsbewegung. Der kdérper-
liche Schmerz, die sinnliche Lust, das Gefiihl des Angenehmen
oder Unangenehmen beim Hoéren, Riechen, Schmecken sind dié
einfachen urspriinglichen Gefiihle; niemand aber wird dieselben Gremiits-
bewegungen oder Affekte nennen. Nur von Vorstellungen ange-
nehmer oder unangenehmer, begelirenswerter oder verabscheuungs-
wiirdiger Gegenstinde oder Ereignisse erzeugte Regungen des Gemiits
sind wahre Affekte, Gemiitsbewegungen, die man dann auch mit be-
sonderem Namen, nimlich die Lust Freude, den Schmerz Leid oder
Traurigkeit nennt. So entstehen auch die Affekte der Furcht, der
Hoffnung, des Mutes, des Zornes etc. durch Vorstellungen.

Nach der Lange-Ribotschen Theorie ist aber auch die Gemiits-
bewegung nichts anderes als ein leiblicher Schmerz, eine sinnliche
Lust, denn sie soll im Grunde auf einem korperlichen Zustande
basieren, wie der korperliche Schmerz an einer Verletzung des
Korpers, die sinnliche Lust des Wohlgeschmackes an einem Nerven-
prozess hingt. ,

Also kann diese Theorie keinen wesentlichen Unterschied zwischen
einfachen Gefiilhlen und Gemiitshewegungen machen. Da aber R.
doch beide gesondert behandelt, so muss unser Referat sich seiner
Disposition anschliessen,

Die ,reinen Gefiihlszustinde lassen sich nach Ribot auf
folgende vier Hauptformen zuriickfiilhren:

,Erstens auf einen angenehmen Zustand (Vergniigen, Freude) wie beim
Haschischrausche, bei Schwindsfichtigen, Geisteskranken, Sterbenden.®

,,Zweitens auf einen unangenehmen Zustand (Traurigkeit, Kummer), so bei
der Inkubationszeit der meisten Krankheiten und bei der Melancholie der
Menstruationsperioden.®

,,Drittens aunf einen Zustand der Furcht, die keinen Grund hat, ,Phobien‘.“

., Viertens auf einen Zustand der Erregharkeit. Dieser ist dem Zorn ver-
wandt und kommt hiufig bei Nervenkrankheiten vor.”

Daraus schliesst er nun, dass es ein reines selbstandiges Gefiihls-
leben gibt, das vom intellektuellen Leben unabhiingig ist und seine
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Ursachen in den Tiefen des kérperlichen Gefiihls hat, welches seiner-
seits eine Resultante, einen Gesamtausdruck der Lebenstitigkeiten dar-
stelll. In der Psychologie des Gefihls ist die Rolle der #usseren
Empfindungen den inneren gegeniiber recht geungfuglg

Von der Periode der Bedirfnisse, ,die sich auf physiologische,
von kérperlicher Lust oder Unlust begleitete Tendenzen zmuckfuhren
Jasst ¢ geht Ribot iiber zur ,Periode der Gemutsbew egung. Dle-
selbe »nimmt auf dem Gebiete des Gefuhlslebens dleselbe Stelle em,
wie die Wahrnehmung auf dem Gebiete des Intellektue]len ¢

Beim Kinde entwmkeln smh die Gemiitsbewegungen in folgender
Zeitfolge: 1. Furcht, 2, Zorn, 3. Zuneigung, diese hat das Kind mit
den Tieren gemein. Es folgt 4. das Selbstgefithl, welches an das
Ich gebunden ist. 5. Geschlechtliche Gefithle, deren Auftreten phy-
siologisch erkennbar ist. — Freude und Kummer glaubt R. nicht unter
die urspriinglichen Gremiitshewegungen aufnehmen zu sollen; sie sind
allgemeiner Natur, konnen sich mit den fiinf aufgezihlten verbinden.

»Die Wurzel jeder Gemtitsbewegung liegt ,in einer Anzieliung oder
in einer Abstossung, in einem Begehren oder in einer Abnelgung, kurz in einer
Bewegung oder einer Bewegungshemmung

In der Erkldrung ihres Wesens schliesst sich Ribot der physio-
logischen Theorie von Lange und James an, indem er sie in zwei

Hauptsdtzen kurz zusammenfasst

»1. Die Gemutsbewegung ist nur das Bewusstwerden aller organischen
dnneren und dusseren) Elschemungen, die sie beglelten und gewohnhch als ihre
Wnkungen angesehen werden; anders ausgedluckt was die gewohnlxche Auf-
fassung als Wirkung der Gemiitshewegung betrachtet, ist deven Ursache.

2. Eine Gemitsbewegung unterscheidet sich von der andern nach Qualjtit
und  Quantitit dieser organischen Zustinde und nach ihren verschiedenen
Kombinationen, indem sie nur der sub_]ektlve Ausdruck dlesel veLSchledenen
Gruppierungsweisen ist.”

Dagegen nzerfallt nach der landlauﬁgen Psychologie ein emotioneller
{ Gefiihls- )Zustand in folgende Momente: 1° in einen’ intellektuellen Zustand, eme
Wahrnehmung oder Vorstellung, als Ausgangspunkt; 2° in einen Gefiihlszustand,
die Gemiitshewegung, wie Trauvigkeit, Zorn oder Furcht; in die aus dgx_'
Gemutsbewegung hervorgehenden organischen Zustéinde und Bewegungen.”

Diese organischen Zustande sind zweierlei Art. 10 ,,Verandemngen dey
Muskehnnelvatlon ;¢80 ,,vasomotousche Vewndemngen wie Zusammenzxehung
bei Furcht und Traurigkeit, Elwelterung bei Freude und Zorn.®

‘Dagegen bemerkt Ribot:

,Im’ patho]oglschen und normalen Leben gibt es Gemutsbewegungen, die
nicht durch irgend welche Idee hervorgerufon werden, sondern im Gegenteil sie
-erwecken, Der Wein macht Freude, der Alkohol Mut, Brechwurz verursacht



158 Dr. C. Gutberlet,:

'einé:Depres.sion; die der Furcht nahe: kemmt, Haschisch bringt Aufregung her-
vor, Duschen: beruhigén sie usw.”. ,Es ist also die gewdhnliche Reihenfolge um-~
zukebren; zuerst: tritt ein intellektueller Zustand auf, dann organische oder
motorische Stérungen und schliesslich das Bewusstsein dieser Stérungen oder
der psychische Zustand, den wir als Gemiitshewegung bezeichnen.*

Diese Theorie R.s_ bedarf einer genaueren Pritffung. Die Tat-
sache, dass durch rein kbrperliche Einfliisse ohne Vorstellungen psy-
chische Zustinde, Gefiihle hervorgerufen werden, soll gewiss nicht
geleugnet werden: eine Verstimmung der Nerven ruft psychische De-
pression, Traurigkeit, Verdriesslichkeit hervor, es kann ein Gefithl der-
Furcht, der Angst uns quillen, ohne dass ein erkanntes Objekt die-
selbe hervorrufe; Herzleiden und andere krankhafte korperliche Zu-
stinde erzeugen solche Gefiihle. - :

" - Das sind- aber keine eigentlichen Gemutsbewegungen, sonderm
kérperliche Gefiihle, wie sinnlicher Schmerz, sinnliche Lust, nur dass.
sie micht lokalisiert sind, obgleich auch dies oftmal der Fall ist, wie-
bei der Angst, welche in der Gegend des Herzens, des Magens-
empfunden wird, wihrend die durch Wohlbefinden erzeugte Freude-
immer nur in einer Erhobung des Gemeingefiihls besteht. Die eigent--
liche Gemiitshewegung, der Affekt, unterscheidet sich gerade dadurch-
vom kérperlichen sinnlichen Gefiihl, dass er an Vorstellungen gebunden.
ist, nur von diesen erzeugt wird. Jeme organischen Gefiihle der-
Traurigkeit und Freude erregen dann meistens auch bestimmte Vor--
stellungen von leidvollen oder freudvollen Objekten, und dann haben.
wir die eigentliche Gemiitshewegung, welcher das blosse Gefiihl nur-
Jnahe kommt¢, wie auch R. zugibt. Es mag darum auch zugegehen:
werden, dass die Gemiitsbewegung nicht erst die physiologischen Er-
scheinungen hervorruft, sondern diese bereits mit ihr gegeben sind, ja mit
zu dem Wesen derselben gehtren. Auch der hl. Thomas, der von.
der physiologischen Gefiihlstheorie weit entfernt ist, nimmt die kirper-
liche Zustindlichkeit (immutatio corporalis) in - die Definition der
Gemiitsbewegung auf. Aber Tatsache ist auch, dass durch die seelische-
Erregung die korperliche Bewegung zum mindesten gesteigert wird..
Diese Steigerung kann gewiss nur als Wirkung des seelischen Affekts, .
nicht als dessen Ursache gefasst werden, denn es ist experimentell.
festgestellt, dass die stirkste physiologische Erregung erst nach der-
Kulmination der seelischen Leidenschaft eintritt.

. Was aber die physiologische Theorie vollig unhaltbar macht, ist-
die vollstindige Verkennung des Wesens der Gemutsbewegung-
Nach dieser Theorie soll sie das Bewusstwerden einer korperlichen:
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Verinderung sein. Das ist aus doppeltem Grunde falsch: 1° weil
uns diese korperlichen Zustinde gar nicht bewusst werden: jedenfalls
nur dann, wenn sie stirker aufireten. Bei gewdhnlicher Stirke sind
sehr feine Instrumente udtig, um diese Verinderungen zu erkennen.
Durch den Ergographen muss man die Verinderung der Muskelkraft,
durch den Sphygmographen die Pulsveréinderungen usw. kennen lernen.
Schon der 'Umstand, dass diese leiblichen Zustindlichkeiten auch bei
angestrengtester Aufmerksamkeit nicht ins Bewusstsein fallen, beweist
deutlich, dass die Leidenschaft nicht lediglich durch das Bewusst-
werden einer korperlichen Verinderung entsteht,

Dagegen sagt uns das Bewusstsein sehr klar, was die Leiden-
schaft ‘ist: ‘dass sie etwas von' korperlichen Bewegungen ganz Ver-
schiedenes, ‘mit 'diesen ganz inkommensurabel ist., “Ich bin mir sehr
klar bewusst, was die Freude, das Leid, der Zorn, die Furcht ist:
es sind dies Regungeh, Zustéindlichkeiten der Seele, die man gar nicht
niheér definieren, iriemanden erkldren kann, der sie nicht selbst in
sich empfindet und durch das Bewusstsein erfihrt. Ich kann nur das
bestlmmte, von allen fiir die betréffende Leidenschatt gebrauchte Wort
nennen, wohl auch die Ver anlassungen, dussere wie.innere, die Begleit-
elschemungen und Wirkungen angeben:. aber dabei muss ich immer
voraussetzen, dass der andere' die Leidenschaft selbst erlebt, selbst
gefiihlt hat, was ich fiihle, sonst ist es dasselbe, wie wenn ich dem
Blinden die Farbe, dem Tauben den Ton. durch die entspreé_hendejn‘
dusseren und inneren Bewegungen erkliren will, Wiirde man einem
ganz Gefiihllosen die physiologische Wesensbestimmung der Leiden-
schaft gében; so wire das dasselbe, als wenn-man die Farbe definiert
als Bewnsstwerden von. Erregungen der Netzhaut, den Ton als Be-
wusstsein von den Schwingungen der Basilarmembran des Ohres usw.

Den schlagendsten Beweis gegen die physiologische Gefiihlstheorie
liefern die rein geistigen Gefiihle, #sthetische, sittliche, religise,
intellektuelle: denn bei ihnen ist ja der Gegenstand der Freude, des
Schmerzes, - der Furcht, "etwas rein Geistiges, nicht eine organische
Veréindérung: dass freilich auch sie einen sinnlichen Faktor. ein-
schliéssen, koiperliche Erregungen im Gefulge oder sonst zur Voraus~
setzung haben, liegt in der geistig-sinnlichen Natur des Menschen,
dessen hoheres Géistesleben. das sinnliche als Untergrund und Werk-.
zeug benutzen muss;

"~ Wenn also Ribot- ausfuhrhch die bedeutenden korperlichen Er-.
regungen der religivsen Gefiihle, der Musik usw. vorfiihrt, so miisste,:



140 Dr. C. Gutberlet.

damit die organische Erkldrung der hoheren Gefiihle bewiesen werde,
.gezeigt werden, dass in jenen Erregungen das Gefiihl selhst bestehe.
Das ist aber nach dem Zeugnis des Bewusstseins ganz sicher nicht
-der Fall. ' Wenn man mit Musik Krankheiten geheilt hat (Schwingungs-
‘hygiene), so beweist dies allerdings wieder den Linfluss der Seele auf
den Leib, nicht aber, dass bewusste Schwmgungen Gefithle sind. Bei
der Musik mag selbst ein unmittelbarer Einfluss der rhythmischen
physikalischen Schwingungen auf den ,Rhythmus“ des Nervensystems
stattfinden, wodurch dieses umgestimmt, in eine normale Tétigkeit
versetzt wird.

Ribot glaubt die physiologische Gefiihlstheorie von Lange da-
durch A velbessern, dass er dessen dua.hstlschen Standpunkt mit dem
monistischen vertauscht Del Dual;smus ist Lange und seinen Geg-
nern gemein; jener sagt: die korperhchen Erregungen sind Ursache
-der Gefiihle, diese sagen: sie sind Wirkungen. Dagegen entspucht es
wder gegenwalhgen Richtung in der Psychologie” und der Natur der Dinge,
Zu sagen: ,,Was die Bewegungen des Gesichts und des Korpels, die vasomoto-
nschen Atmu.ngs- und Ausscheldungsstmungen objektlv ausdriicken, das driteken
die kouelatwen Bewusstseinszustéinde, die von der inneren Beobachtung nach
ihren Eigenschaften klassifiziert werden, subjektiv aus: es ist ein und derseibe
Vorgang in zwei Sprachen iibersetzt.’

Nun, das ist klar gesprochen: Es gibt keine psychischen, von
den physischen real unterschiedenen Vorgiinge, Leib und Seele sind
Eins, nur verschieden ausgedriickt. Das ist purer Materialismus, wenn
er sich auch vornehm verschimt Monismus nennt. Allerdings ent-
spricht er ,der gegenwirtigen Richtung in der Psychologie®, aber
die Natur der Dinge erhebt lebhaften Widerspruch gegen die Identi-
fizierung von Geistigem und Korperlichem. Diese Identifizierung wird
schlecht verdeckt, wenn-man einen gedanklichen Unterschied zugibt.

Was will doch diese jetzt so hiufig gebrauchte monistische Rede-
weise: Qeistiges und Korperliches sind nur zwei Seiten eines und
desselben Ganzen, das eine die innere, das andere die #ussere, be-
deuten? Deutlicher driicken sich andere aus: Sie verhalten sich wie
die konvexe und konkave Seite eines Kreises. Damit ist nun klar
und bestimmt gesagt, dass das Geistige vom Korperlichen nur von ver-
schiedenem Standpunkte aus, nur fiir che Betrachtung als verschieden
sich da stellt, Damit ist aber der formellste Materialismus aus-
gesprochen, der auch in solche Redensarten gehiillt seine Absurditit
in sich triigt. Wir haben ja im Menschen nicht bloss zwei ,Seiten*
seines Wesens, sondern zweierlei Tétigkeiten: die kdrperlichen und
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“qlie seelischen, welche wir durch das Bewusstsein ganz klar von
korperlichen als absolut unterschieden erkennen. Diese realen Tétig-
keiten setzen aber ein Tétiges voraus. Dieses Titige kann unméglich
der Korper sein, der nur ausgedehnte Zustinde und Lagerungen an-
nelimen, nur Bewegungen ausfithren kann, Also ist ausser dem Korper
noch ein einfaches, den eigenartigen inneren Titigkeiten und Zustinden
entsprechendes Seelenwesen anzunehmen.” Die monistische Erklirung

des Seelenlebens, speziell der Gemiitsbewegungen, wie sie Ribot gibt,
ist also in sich widersprechend. '

Da er aber gerade auf diese ldentifizierung von Psychologle und
Physiologie den grossten Nachdruck legt, sie als grundlegend fiir
seine Gefithlslehre bezeichnet, so erscheint damit sein ganzes Werk
im Prinzip verfehlt, mag es im einzelnen auch noch so viel des
Interessanten und Belehrenden bleten

B. Einige Gemiitshewegungen nach Ribot im \besonderen.‘

I. Die Furcht

ist nach Ribot die friilheste Gemiitshewegung; sie tritt beim Kinde
mach Preyer schon mit 23 Tagen, nach Perez mit zwei, nach
Darwin erst mit vier Monaten auf. ' '

Ihre physiologischen Erscheinungen sind nach Lange: 1. Hin-
sichtlich der Innervation der Muskeln des Willens: stéirkeres Nach-
lassen als beim Kummer, konvulsivisches Zittern, in den Hussersten
Fillen Unterdriickung jeder Bewegung, heisere und gebrochene Stimme
oder vollige Sprachlosigkeit — kurz eine mehr oder weniger aus-
gesprochene Lihmung des gesamten Bewegungsapparates. 2. Hin-
sichtlich der Muskeln des organischen Lebens: Hemmung der Aus-
scheidungen: der Mund wird trocken, der Atem stockt, Giénsehaut,
es bricht kalter Schweiss aus, man empfindet Beklemmung, die Kehle
ist wie zugeschniirt. 3. Hinsichtlich des vaso-motorischen Apparates:
Krampfhaftes Zusammenziehen der Gefiisse, Blisse und . periphere
Blutleere, Schauer, heftiger Herzstoss und in heftigen Fallen Lahmung
des Herzens, Tod.

,Die Gesamtheit dieser Aeusserungen driickt ein Sinken des Lebenstonus
aus, wie es 5o vollstindig und deutlich bei keiner andern Gemiitshewegung der
Fall ist.”

Aber was haben diese Erscheinungen und die Furcht iiberhaupt

fiir einen Zweck? Durch das Zusammenziehen des Organismus ent-
Philosophisches Jahrbuch 1905, 10
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geht der Orgamsmus nach R. den Angriffen, - bletet ihnen einen ge-
ringeren Angriffspunkt dar, und zugleich mahnt die Furcht, dem bevor-
stehenden Uebel entgegenzutreten oder ihm zu entflichen,

stark:i:f?:; erhebt sich freilich die grosse Schwwrlgkelt dass die-
] men der Furcht, wie Entsetzen und Schreck, das lebende .
Wesen ge‘“‘jeﬂ‘l 1ihtien, zu jedem Widerstand unfihig machen.

. Nach Darwin ist dies ein sehr dunkles Problem, aller™ ﬁ o e
seine Vutle(‘zhl*IBltStheGrle nach welcher das Schadhchf d@ %lent ‘
da‘s,Nutzlose auszumerzen; und nur das Niitzliche " e \dfererbuna u
b‘rlﬂgqﬂr Mantegazza meint, das Zittern er"aeu;ge Wirme, welche
durch den Schreck verloren gehe. Moss”

It di Ersch ‘
fiir- eine notwendige Krankheit des Or- o hielt diese Hrse emumg; :

nism
,,Man méchte sagen, die Natur h-’ '55( BIus : p '
bllden ticht eine Substanz zusa~ -abe, uml dsa Geliitn ‘und das Mark zn

ter der Binwik tarker .amensetzen konnen, die sehr erreghar und
En o der Bl ung‘s . Reize gleichzeitig fihig war, bei ihren Reaktionen
Gzt E;haitu;g nohe” Lon Glenzen niemals zu ubelschlelteu
Ribo il

gt “diese Hhicht- teleclogische Auffassung® Mossos
durchaus. acnn neine teleologische Auffassung lisst keine Ausnahmen
% Yad muss alles ihrem Prinzip gemiss erkldren,©

‘Dem konnen wir nicht beistimmen. Die te1e010glsche Erkldrung
verlangt, dass der Organismus und seine Teile fir normale Ver-
hiltnisse zweckmissig eingerichtet sind, nicht aber fiir exzessive Ein-
gnﬁ'e Ist ‘das Auge etwa nicht zum Sehen zweckmissig eingerichtet,
weil es durch zu starkes Licht geblendet oder gar geschidigt wird >
Nicht fir unbeglenzte Dauer, sondern nur fiir bestimmte Lebensdauer
hat 'die” Natur, d. h. der Schopfer, die Organismen mit Erhaltungs-’
uhid Verteidigungsmitteln ausgestattet, nicht weil er eine unverging--
liche Lebenssubstanz nicht bilden konnte, sondern weil seine Weisheit’
jéd’ém‘ Lebewesen nui eine begrenzte Lebensdauer bestimmt hat..
Klemere, haufiger vorkommende Wunden heilt der Organismus w1eder,"
soll er’ auch die schwersten Verletzungen, Zermalmung wieder heilen -

" Es. gibt eine instinktive und eine bewusste Furcht. Die-
erstere zeigt ‘sich bei Kindern, welche sich vor' Tieren, Hunden,.
Katzen fiirchten, die ihnen niemals etwas zu leid ~getan haben..
Soeben ausgekrochiene Kiichlein fiirchten sich vor ihren Feinden, ein:
noch ganz junger Hund wurde beim Beschnuppern einer Wolfshaut
von Entsetzen ergriffen, :

Wie -ist .diese Furcht vor etwas nie Krfahrenem zu erkliren?
Nach Darwin, Spencer, Preyer durch Vererbung. Man beruft sich:
dabei auf Vogel auf unbekannten Inseln, welche keinerlei Furcht vor
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dem Menschen zeigten,, Andere Forscher bestrelten aber die Vererbunv
erworbener Eigenschaften. Vlellexcht smd die Gmndlagen im ‘Orga-
nismus selbst gegeben: der durch gew1sse, ihm gefahrdroliende Ein-
driicke schmerzlich beriihrt wird und nun mit den der Furcht zu grunde
hegenden motorischen und vasomotorlschen Reaktionen Anstrengiingen
macht, ,um sich dem tatsachhchen ‘Schmerz zu éntzichen.

Aber es fragt sich : woher kommt es, dass der’ Organismus so
emgenchtet ist, dass er gegen Geta}nen, die er noch gar nicht Kennt,
_reagieren muss? Dies ist nur erklirlich, wenn ein weiser Schopfér
die Natur. und die Organisation der ILiebewesen zweckmasmg ein-
genchtet hat.

Es dirfte aber die 7weckma,331gke1t sich nicht auf ‘die korpel-
liche. Organisation beschrinken, auch die Seele des Tieres ' inuiss so
~angelegt sein, dass ihm auch noch unbekannte schéddliche Einfliisse
das Gefithl der Furcht einjagen. Freilich nach’ der TLange-Ribotschen

Gefithlstheorie besteht das Geefiihl wesentlich' in ‘der- kdrperlichen Hr-
regung. Aber gerade hier zéigt sich das Iriige dieser Auffassung.
Es ist nicht so, dass die Stimme des Lowen das Pferd zittern macht,
und daraus seine Furcht entstebt, sondern das Horen des Brullens
erzeugt Furcht und .diese das Zittern.

... Die.bewusste Furcht stiitzt sich auf das Gefuh]sgedachtms,
es muss, die Erlnnerung an ein friiheres schmerzhaftes Ereignis »Mit
 seinem .schmerzhaften Gefiihlston wenigstens in einer schwachen Form
. wieder auftreten; wenn. ich nur eine ganz trockene, Jeder physmchen
Resonanz entbehrende Ermnerung habg, sg ‘entsteht keine Furcht.“

- Mir will Jedoch schemen das§ auch &13 blosse mtellektuelle Er-

innerting an etwas, das it Leid verursacht hat, bei semem neten,
" RintreteR ‘mir Furcht verursachen kann, freilich nicht so starke, ‘als_

Wetin das Furchtg‘efum wieder. avflebt. .

Es gibt “Zahlreiche Arten von krankhaf ter Furcht die man,zi

“Phobien gepannt hat, Pathologisch ist jede Form dex Furcht die

~ nicht ‘niitzb, sondern schadet, - kein Schutzmittel 1st sondern zum Ver-

‘derben gereicht, Régis bringt folgende Emtellung der, Phoblen in
** Vorschlag: Furcht ' 1. wor leblosen Gegenstinden, 2. vor 1ebendm
' Wesen* (v0r der Menschenmasse, vor der Einsamkeit, vor gmsc?‘“
" Tieren),” 3. vor’ 'Riumen ( @latzfurcht, Furcht vor der

=pidigen
Raume us‘W.), . vor | Gewittern und anderen "aete = 3950h108senen
scheinungen, 5. “vor -Kramkheiten (Nosor® ™2obie mOrologlscben Er.
Abarten). it ihren vielen

10+
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Ribot fiihrt sie ihrem psychologischen Ursprunge nach auf
z wei Gruppen zuriick: die eigentlichen Phobien und die Pseudo-
phobien; letztere haben nicht im Schmerz, sondern im Abscheu
ihren Grund: Furcht vor Beriihrungen, Entsetzen vor Blut, vor un-
schidlichen Tieren und viele andere ,wunderliche“ Abneigungen.

Manche machen sich die Erkldrung dieser abnormen Arten von

Furcht sehr leicht, indem sie dieselben als Degeneration bezeichnen;
aber das ist eine allgemeine, auch der Erkldrung bediirftige Phrase:
es bedarf speziellerer Ursachen. _
‘ 19 Ein einzelnes Ereignis bewirkt dauernde Iurcht, z. B. Eisen-
bahnfurcht kommt von einem Unfall auf der Fahrt. Peter der Grosse
fiirchtete sich vor dem Ueberschreiten einer Briicke, weil er als Kind
beinahe ertrunken wire.

+ 20 Ereignisse der Kindheit ohne Erinnerung bewirken eine lebens-
lingliche Furcht vor denselben; hier verwischt sich die Erinnerung,
der Rindruck bleibt haften.

3 Ein gelegentliches Ereignis fixiert die allgemeine Panphobie.

Ribot fragt: In welche Klasse gehort wohl die Furcht vor dem
Anblick von Blut? Er antwortet: Man kann sie nicht schwachen
Nerven zuschreiben, da sie auch bei kriiftigen Menschen vorkommt,
nicht auf Vererbung, weil die rohen mordgierigen Naturmenschen
keine Furcht vor Blut haben; auch nicht auf die Vorstellung von V er-
wundung und Schmerz, weil auch unerfahrene Kinder sie haben.

. Letzteres diirfte aber doch wohl bezweifelt werden; sollte es aber
festgestellt werden konnen, dann liegt es am néchsten, an Vererbung
zu_denken, Freilich nicht im Sinne Ribots als Vererbung von den
rohen Urvilkern, sondern von den nichsten Vorfahren, -vielleicht von
den Eltern. Es ist ja bekannt, dass manche Idiosynkrasien in
Familien erblich sind. Die Furcht vor Blut ist offenbar. eine wenn
auch schwache Idiosynkrasie.’ Bei besonders nervenschwashen Eltern
hat sich die Vorstellung des Blutes so eng mit Tod und. Verwundung
und Schmerzdssoziiert, -dass die Vorstellung von Blut unwillkiirlich
die ‘Furcht oder, wenn man will, Abscheu erregt. Dieser psychische
Zusammenhang schafft auch eine physiologische Verbindung zwischen
den somatischen Korrelaten der Vorstellung und des Gefiihls, - So
kann sich diese abnorme Furcht in Zhnlicher Weise wie viele andere
Neigungen der Eltern auf die Kinder dibertragen. '
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II. Def Zorn.

Der Zorn entspringt wie die Furcht dem Selbsterhaltungstrieb,
aber in entgegengesetzter Weise, namlich nicht in der Flucht, sondern
i der Angriffsform. Er tritt beim Kinde zuerst nach der Fuarcht
auf, nach Perez im 2., nach Darwin und Preyer im 3. Monate.

Sebr -deutlich ist seine Ausdrucksform:

1. Erweiterung der Blutgefisse, Steigerung der Hautzirkulation,
Rote und Anschwellung des Gesichtes, viel stiirker als'béi der Freude.
Die starken Blutadern erweitern sich besonders im Gesichte und aut
der Stirne; in #usserster Form (Wut) Blutergiisse in Nase und Lunge,
Gefissbriiche.

2. Die Innervation der willkiirlichen Muskeln wird erhoht, aber
in nicht koordinierter, sondern in krampfhafter Form, die Sprache
wird abgehackt, heiser, der Korper richtet sich nach vorn in Angriffs-
stellung, die Bewegungen sind heftig, zerstérend, der Atem ist
keuchend, die Nasenlocher erweitern sich.

3. Nach Lange wird keine Galle abgesondert, wie man gewdhn-
lich glaubt, wohl aber Speichel, der wie auch andere Ausscheidungen
(Mileh) giftig wirken kann; man hat Vermehrung an Ptomainen
(Leichengiften) im Speichel nachgewiesen. Kurz kann man mit Spencer
als die natiirliche Sprache des Zornes die Zusammenziehung der
Muskeln bezeichnen, die der wirkliche Kampf in volle Titigkeit
setzen wiirde; also das Gegenteil wie bei der Furcht. Ein wesent-
licher psychologischer Unterschied von der Furcht besteht darin,
dass nach dem unangenehmen Gefiihle im ersten (asthenischen) Sta-
dium ein angenehmes im zweiten (sthenischen) folgt.

Man kann nach unserem Autor drel Entwickelungsstufen
des Zornes unterscheiden:

1°, Die animale, sie beruht in einem wirklichen Angriffe ohne alle
hemmenden Tendenzen, wie bei den Raubtieren.

29, Das Gefiihl bei vorgetduschtem Angriff. Es findet sich schon
bei hoheren Tieren, z B, beim Hunde, dessen Haare sich striuben
mit Knurren, und gewdhnlich beim Menschen, der seinem Feinde
heftig droht. ‘

3%, Die Form des aufgeschobenen Angriffs in Folge von Ueber-
legung; Hass, Neid, Rachsucht, Groll treten dabei auf. Hier tritt
das Lustgefihl des Zornes noch *deutlicher hervor als bei del
zweiten Form.
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Wie erklirt sich dieses Lustgefiihl des Zornes? Nach Bain ist
es der unbegreifliche, aber als Tatsache vorliegende ,Zauber, der
Adurch den Anblick des seelischen und kérperlichen Leidens hervor-
gerufen wird.* Ribot figt dem Vernichtungstriebe ,eine verdnder-
liche Desis: Herrschtriebé hinzu. Die Sache erklidrt sich wohl ein-
facher: Der Zorn richtet sich mit heftigster Anstrengung gegen die
Ursache eines Leides, sucht gie nicht nur unschédlich zu machen,
sondern ihr selbst, so viel als mdglich, wehe zu tun, wo mbglich sie
ganz zu vernichten. Die Erreichung dieses Zieles nach heftigster An-
strengung erzeugt lebhafteste ‘Freude.

Den weiteren Ausfiihrungen Ribots kinnen wir unbedenklich bei-
stimmen. Die heftigsten Formen des Zornes haben zwei Analoga in
zwei Formen der Geisteskrankheit. ,Der blinden, animalen, oft bestia-
lischen Form des Zornes, die ganz und gar aus heftigen Bewegungen
und Gefithlen der Unlust besteht, entspricht der epileptische Wahn-
sinn. Der heftigen und hewussten Form des Zornes, die mit dem
Lustelement vermischt ist, entspricht der manikalische Zustand,*

Krafft-Ebing findet das Lustgefiihl im Organismus begriindet;
es ist das Gefiihl einer leichteren Verausgabung von Kraft, nicht-im
sZustromen der Ideen“, denn dieses findet sich auch bei Deliranten
und Fieberkranken ohne Freude. Dies bestiitigt aber nicht, wie Ribot
‘meint, die Langesche Gefiihlstheorie, sondern zeigt uns die Abhingig-
keit des Psychischen vom Physischen.

Es gibt auch noch eine andere Gruppe von unwiderstehlichen
inneren Antrieben zum Zerstoren, wie zum Mord, Selbstmord, "zum
Feueranlegen, zum Stehlen, zur Unzucht usw., welche zum Zorne
als dessen Zerfallformen gerechnet werden miissen. Ihr Verlauf
ist folgender:

1°, Die physiologische Briitezeit mit Herzklopfen, vasomotorischen
Stérungen, schnell aufsteigender Hitze im Kopfe, Kopfweh, Prikordial-
angst, Erregung, Miidigkeit, allgemeines, unbestimmtes Unbehagen.

2% Das psychologische Stadium wird eingeleitet durch eine fixe
Idee, welche dem Antrieb eine bestimmte Richtung gibt. Diese Idee
ist nicht rein intellektuellen Ursprungs, sondern hat im Gefiihle ihre
Grundlage.

3% In der dritten Periode findet der Uebergang zur Handlung
statt, meist nach heftigem Widerstande .des Willens.

Der Ursprung solcher Antriebe liegt in einer Entartun_g, in
einem Riickschritte zu den Reflexen, zum unwillkiirlichen Handeln, er
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-‘macht " die Individuen wieder zu Kindern, ‘den Tieren und Idiotem
- dhnlich, * Dass sie eine bestimmte  Richtung annehmen, bewirkt die
individuelle Konstitution. Ein' unmerklicher Uebergang besteht hier
- zwischen Normalem' und Krankhaftem; auch ,die heftigste Tendenz
hat ihre Quelle im normalen Leben*.  Man kann durch uiimerkliche
Abstufungen vom iussersten Falle zum normalen Zustande itbergehen.
,,Die Reihenfolge ist: die Lust-zu.tdten, -das- gebieterische Verlangen zu

tiiten.,- das Vergniigen, toten # sehen {das Schauspiel einer Ermordung,
Gladiatoren-, Stier-, Hahnenkimpfe), das Vergniigen bei der Auffilhrung heftiger

- und blutiger Volksstiicke, endlich das Vergniigen am Lesen von Schauerromanen
-pnd das Anhdren von Mordgeschichten, was nur hoch” Sache der Phantasie jst.*

Daneben gibt es  noeh zufillige Ursachen fiir die Richtung
~einer ‘Tendenz: Geschlecht, gesellschaftliche Stellung, Bildungsgrad,
- Krankheit. '

»Auf dem Boden der Melancholie entstchen ‘die Tendénzen zu
“Mord und Selbstmord, “der ‘Alkoholismus bégiinstigt ‘den Antrieb zu
Brandstiftung (Pyromanie); wer an Epilepsie oder allgeineiner Para-
dyse leidet, neigt mehr zu Diebstahl usw.¢

Der unwiderstehliche Antrieb der Narren zum Selbstmorde,
‘der dem stiirksten Triebe, der Selbsterhaltung, gerade entgégengesetzt
‘ist und ‘also kaum begreiflich erscheint, ist “erklirlich, wenn ‘man die
‘Motive zum bewussten Selbstmorde beriicksichtigt. Eine unertrig-
Biche Liage erweckt den Willensentschluss, 'sich deren durch Ver-
michtung zu entledigen. Ein solches unbeéwusstes Gefiihl, das
in der Zerriittung des Organismus seine Grundlage hat, treibt auch
“den Geistesgestorten nach Befreiung durch Selbstvernichtung.

' II. Die Sympathie. .

In dem Gefiihle der Sympathie unterscheidet Ribot drei Stufen:
Die erste, die physiologische, bezeichnet eine Uebereinstimmung
in Bewegungstendenzen, ein Zusamimenhandeln, Nachahmung.

»Die Sympathic bezeichnet besonders die passive, rezeptive Seite
der Erscheinung, die Nachahmung die aktive und motorische.

Sie zeigt sich bei den Herdetieren, welche alle gleichzeitig
laufen, flichen,- bei Hunden, die gleichzeitig bellen, beim Menschen
‘im G#hnen in Folge des Anblicks von Gahnenden, im panischen

Schrecken, in hysterischen Anfillen, wclche ansteckend wirken.

Diecse Bedeutung des Wortes Sympathie, wie sie hier R. gibt,
entspricht offenbar nicht dem. allgemeinen Sprachgebrauche, der
"darunter ein psychologisches Gefiihl, die Zuncigung versteht:
das “griechische Wort ovuddeia ist allerdings gleichbedeutend mit
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Harmonie, Zusammenstimmung: in diesem Sinne nimmt es Ribet.
Freilich wird bei ihm Psychisches und Physisches iiberhaupt nicht
genau geschieden: die Gefiihle sollen ja iiberhaupt physiologiseh
erklirt werden kdnnen! Darum erkliirt er die Sympathie als yurspriing-

liche Eigenschaft der lebenden Materie“:

»,Wie es ein organisches Gedéchtnis und eine organische Sensibilitit der
Gewebe und der letzten Flemente gibt, aus denen diese sich zusammensetzen,
so gibt es auch eine organische bympathle ¢

Dem kénnen wir nicht beistimmen. Von dieser Vergeistigung
des Organismus ist zur Allbelebung, zum Panpsychismus Haeckels,
nur ein kleiner Schritt, man muss konsequent auch den Elementen,
den Atomen Gedachtnis und Sensibilitit zuschreiben, was auch
Ribot in den angefiihrten Worten auszudriicken scheint. Die physie-
logische Gefithlstheorie macht also einerseits die Gefithle zu kérper-
lichen Zustinden, um dann wieder das Korperliche zu vergeistigen.
Das ist allerdings konsequent, zeigt aber die Absurditit der Theorie
in ibrer ganzen Blosse.

Selbst das von ihm bezeichnete zwelte, psychologlsche
Stadium der Sympathie entspricht nicht vollkommen der Bedeutung
des Wortes. Denn die yiibereinstimmenden Gefiihlsdispositionen®
zweier oder mehrerer Individuen, der ,Gleichklang® der Seelen kénnen
wohl, wenn der Gleichklang nach aussen tritt, Zuneigung schaffen,
sind sie aber nicht. Wenn sich Furcht, Kummer, Freude einer Menge
mitteilen, so braucht das nicht schon gegenseitige Zuneigung zu sein.
Erst die von R. angegebene zweite Periode dieses Stadiums ist
Sympathie im eigentlichen Sinne: Wohlwellen, Teilnahme, Mitleid usw.

Das dritte Stadium, die intellektuelle Sympathie, ist ,,Ueber-
einstimmung - der Gefiihle und Handlungen auf Grund einer Vor-
stellungseinheit®. '

Auch diese Fassung, die doch die hichste Form der Sympathie
charakterisieren soll, entspricht nicht dem Sprachgebrauch: es gibt
eben nur eine ,gefiihlsmissige* Sympathie.

Der kiorperliche Ausdruck der Zuneigung ist nach Ribot die
»Anziehung¥, die sich entweder in einfachen Annidherungsbewegungen
oder in Beriihrunger oder endlich in Umarmungen, die ihr letztes
Ziel sind, dussert. Die Bewegungen sind denen des Zornes entgegen-
gesetat, sie sind weniger heftig. ’

Dem Menschen ist als Ausdruck der Sympathie das Liacheln
eigentiimlich. Darwin sieht es als Hemmung des Lachens an, es ist
aber wohl eine Vorstufe desselben, da es beim Kinde zuerst auftritt.
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Die Zuneigung des Kindes richtet sich naturgemiss zuerst auf
die Mutter, von der es alles Angenehme erfihrt, damit weiterhin auf’
alle, von denen es (futes entweder erfihrt oder auch erwartet. Dieseo
Zuneigung ist noch stark egoistisch, von Spencer egoistisch-altruistischer
Zustand genannt. - Wie in der intellektuellen Sphiire sich erst nach
und nach das Ich vom Nichtich spaltet, so der bewusste Egoismus.
vom Altruismus. Eine Ableitung der Sympathie aus dem Egoismus,
die man vielfach versucht hat, scheitert an der hiufigen selbstlosen
Hinopferung fiir andere, die man selbst bei Tieren beobachten kann..
Sie muss also angeboren sein.

Ueber der. Ursprung bzw. das erste Auftreten der Zuneigung-
bestehen drei Anschauungen: sie dussert sich zuerst als Mutterliebe,
oder als Herdentrieb, oder als geschlechtliche Liebe. Die Frage-
hangt aufs engste zusammen mit dem Ursprung der moralischen:
und sozialen Gefiihle,

Die geschlechtlichen Nelgungen konnen nicht die Grund-
lage der altruistischen, sozialen Triebe bilden; sie beschrinken sich.
auf zwei - Individuen, wirken also ,viel inehr beschrinkend als im
Sinne einer sozialen Ausdehnung.® ' /

oEine viel grossere Bedeutung hat die Mutterliebe. In den
hiuslichen Gesellschaften ist sie das universelle und bestindige Ele‘
ment, der Lebensknoten “ !

So bekannt und allgemein dieselbe ist, so schwierig ist sie zw
erkliren; Darwin meint, es sei unfruchtbar, iiber diesen Gegenstand
nachzudenken, freilich vom Standpunkte der Selektionslehre ist sie-
unbegreiflich; licherlich ist die Erklirung, welche Romanes auf
diesem Standpunkte gibt: ein Tier, das fiir seine Jungen und Eier
sorgt, hat mehr Aussicht, Bestand zu gewinnen; wenn sich dies bei
seinen Nachkommen fortsetzt, bildet sich ein Instinkt aus. Cynisch
ist die Erklérung, welche die Mutterliebe mit dem Schmarotzertum
im Tierreiche in Verbindung bringt. Espinas und Bain behaupten,.
die Beriihrung spiele die Hauptrolle bei der Mutterliebe, die Um-
armung des Kindes gewiihrt der Mutter lebhaftes Vergniigen. Ferner
erkennt das Weibchen, dass die Jungen Fleisch von seinem Fleisch:
sind; dass sie ihm dhnlich, sein Eigentum sind. Dazu kommt noch:
das Mitleid mit dem hilflosen Wesen. Spencer bezeichnet die Zu-
neigung zu den Schwachen als Quelle der Mutterliebe.

Ribot stimmt mehr oder weniger diesen Erklidrungen bei, aber jeder~
mann sieht, dass sie unzureichend sind; sie kénnen nur teleologisch aus.
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den Zwecken des. héiustichen Tstbens, der. Erziehung der Jungen, zu
-,_«deren Errelchung die Mutterlidhe notwendig ist, hergeleitet werden.
}So ist auch allein die Vaterliebe erkldrlich, auf welche die ge-
, Qgepenen_»hrklarungen kaum .anwendbar sind.

Jedenfalls konnen, -so meint Ribot, daraus.die sozialen Triebe
.nicht abgeleitet- werden, da in den hiuslichen . Gesellschaften sich.die
Zuypeigung nur auf eine abgeschlossene .Gruppe bezieht; vielmehr
muss das Herdenleben als Ausgangspunkt der sozialen Tricbe: be-
zeichnet werden. Die gegenseitige Hilfeleistung ist das treibende Motiv.

,Sie gehen aus der Natur der Dinge, auns den. Daselnsbedlngungen
des Tieres hervor, sic. beruhen nicht auf dem:Lustgefiihl, sondern auf
«der unbewussten Beziehung des Willens zum Leben; sie sind der Bundes-’
.genosse des Selbsterhaltungstriebes, ,Die Gesellschaft,‘ sagt Spencer,
_,ist auf ihr eigenes Begehren, d. h. auf einen Instinkt gegriindet’.

Hier scheint Ribot sich nicht konsequent zu bleiben: ' Einer-
“seits behauptet er, ,die sozialen Tendenzen stammen von der Symi-
‘pathie ab,* andererseits sollen sie auf Selbsterhaltung abzielen. Nun
,aber hat er friher, und zwar mit Recht, bebauptet, der Altruismus,
dic Zuneigung, koénne aus dem Egoismus nicht abgeleitet werden,
‘sondern miisse angeboren sein. Das Richtige ist, dass die Mutter-
liebe, wie iiberhaupt die hiuslichen Neigungen, nur teleologisch -erklirt
werden konnen, d. b, den Familiengliedern zum Bestande der Faniilie
eingepflanzt sind. Die sozialen, d. h. die iiber die hiuslichen -hinaus-
.gehenden Neigungen sind -gleichfalls, wenn auch in weniger starkem
‘Grade, angeboren, ihnen kommt das Bediirfnis gegenseitiger Hiilfe-
leistung entgegen; es verbindet sich Altruismus ‘mit Egoismus.
| W. Stern verwirft jede teleologische, ,metaphysische¢ Be-
griindung des Mitgefiihls, speziell des Mitleids, und dringt auf eine
genetische Lrklirung:

»,Das Mitleid ist weder durch das Sichversetzen in die Lage oder
an die Stelle des Leidenden zu erkliiren, noch metaphysisch zu be-
griinden, s muss vielmehr genetisch begriindet werden. Es ist das
allmiblich im Laufe sehr vieler Jahrtausende entstandene verletzte
‘Gefiihl der Zusammengehdrigkeit mit allen beseelten Wesen
.gegeniiber den schidlichen Eingriffen der sowohl unbeseelten als auch
unbeseelten -objektiven Aussenwelt ins psychische Lieben.*?)

Allerdings reicht -das Sichversetzen in die Liage ‘des Leidenden
nicht hin, um den starken Affékt des Mitleids zu erkliren; aber es

1) Das Wesen des Mitleids, Berlin, 1903.
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wirkt doch auch mit- Die genetlsche Erklarung ist aber ganz ver-
fehlt; denn erstens stitzt sie sich auf die unbew1esene Hypothese
«der Deszendenztheorle Zweitens erklirt sie nicht die Mltf reude,
welche doch auf demselben Grunde beruht Dr ttesls kann wohl das
Gefuhl der Zusammengehomgkelt vsenn es stark ist, bympathle er-

wecken, Aber es fragt’ smh ‘“'uner dieses - Gefiihl ? D1e bloss ab-p
strakte Erkenntnis, dass s}

> ue lebenden Wesen zusammengehoren, kann
nur eme schwache

., man konnte sagen abstrakte Symyathie wecken,
‘nicht aber lie heftlgen Regungen des Mitleids und der Mitfigude,

Aus demselben Grunde ist auch die Ableitung der Sympathie
won B, Petrinil) verfehlt, Er fihrt ans: Gefihl hat Bezug aunf
‘das eigene Ich, dessen Forderung oder Schidigung; wie ist es-mog-
lich, dass man Witgefiihl mit andern habe? Manche finden darin
einen versteckten Egoismus; aber es ist Tatsache, ,dass wir Gefallen
oder Missfallen ap Gegenstinden um ihrer sclbst willen
_Empﬁnden konnen ¢ Nach der Assoziationstheorie haben wir :auch
einmal die betreffende Situation erlebt; -damit verband .sich das Ge-
Fiihl, und darum entsteht es auch bei der Wahrnehmung der:fremden
Lage. Dem widerspricht aber die Erfahrung, dass manchmal gar
kein Mitgefiihl entsteht, wenn man auch selbst einmal dasselbe er-
fahren hat: die Person muss uns sympathisch sein. Nach der
Motivationsverachiebungstheorie haben = diejenigen, mit welchen wir
Mitgefiihle haben, frither unsere Interessen gefordert oder gehemmt;
.die Neigung iibertrégt sich nun auch-auf die Personen selbst, und
wir interessieren uns auch noch fiir dieselben, wenn sie gar keine
Beziehung ‘mebr zu unserem Wohl und Wehe haben. Hoffding
erginzt diese Theorie durch Evolution: Mutter und Kind waren ja
frither Kins, das sympathische Gefiihl bleibt auch nach der Trennung
und erstreckt sich so auch auf weitere Verwandte. Der dénische
Philosoph Sibbern leitet die Mitgefiihle aus der Einheit der Wesen
im Absoluten ab. ,

Petrini selbst weist auf den organischen Zusammenhang hin, in
dem alle Weltwesen, noch mehr die Glieder des Menschengeschlechtes,
eines Staates, zu einander stehen. Schliesslich findet er im ,Totalitéts-
verhidltnis® den Grund der Sympathie fiir andere um ihrer selbst
-willen, Das Gefithl geht auf das Ich in allen seinen Verhiltnissen.
Das Ich als ein Organismus, der zu den Dingen in Verhiltnissen

D Ueber die Méglichkeit sympathischer Gefithle. Archiv fiir systematische
Philosophie. 1902 8. Bd, S. 81.



152 Dr. C. Gutherlet.

steht, wird entweder von ihnen bestimmt oder bestimmt sie oder steht
in einem Totalverhiltnisse zu ihnen. In diesen Verhéltnissen betiitigt
es sich auch. Das Ich als ein Ganzes fiir sich umfasst die Gegen-
stinde, insofern auch diese je als ein Ganzes fiir sich aufgefasst
werden , . . Das Gefiihl, insofern es solch eine Totalititsrelation um- -
fasst, ist altruistisch oder sympathisch. _
Viel systematischer und befriedigender urteilt B. Groethuysen:?)
" Die Meinungen iiber das Wesen des Mitgefiihls gehen sehr aus-
einander. Es wird bestimmt a. durch seine Entstehungsweise: . durch
Asgsoziation: es ist ein Gleichgefithl, durch die Wahrnehmung eines
Gesichtsausdrucks assoziativ entstanden (Spencer, Bain, Rosch).
B. durch Nachahmung (Ansteckung) entweder des Gesichts selbst
(Bain, Ribot, Sully, Baldwin, Spinoza) oder dessen Ausdrucks
(K. Lange, Sutherland), b, durch die das Mitgefiih]l begleitenden
psychischen Prozesse, a. sich hineinversetzen in die Lage eines andern,
welcher Ausdruck von vielen Psychologen gebraucht wird. L. Stephen
und Schab ert-Sold ern halten ,,das Gefiihl anderer kennen‘ und ,,das
Geefiihl anderer fithlen® fiir identisch; . einfiihlen: es ist ein Gleich-
gefiihl, nach Ribot mit zirtlicher Gemiitsbewegung. c¢) Meinong
und Ehrenfels verlangen fiir die Begriffshestimmung einen Inhalt,
woriiber man Mitleid oder Mitfreude hat. Ed. v. Hartmann, Jodl,
Ziegler deuten die Lust beim Mitleid als Freude, selbst verschont zu
sein, Nach Lipps dagegen ist das Lustgefiih! im Mitleid ein Wertgefiihl.
" Nach Groethuysen selbst ist die Sympathie eine Form der
Nichstenliebe, womit auch Volkelt iibereinstimmt. ,,Die psycho-
logische Voraussetzung des Mitgefiihls ist ein Urteil oder eine Annahme,
deren Inhalt der Sachverhalt bildet, dass ein anderer ein Lust- bzw. ein
Unlustgefihl fiihlt. ,,Vom Standpunkte der teleologischen Be-
trachtungsweise ist durchaus nichts Rétselbaftes im Mitgefiihl.*¢ Da-
gegen nennt Kant das Mitleid ,,jederzeit schwach und blind%; fiir Spi-
noza ist die commiseratio per se mala et inutilis; so auch Nietzsche.
Gewiss ist vom Standpunkte der teleologischen Betrachtung im
Mitgefithl nichts Ritselhaftes; im Gegenteil ist es ohne diese Be-
trachtung das grosste Ritsel. Alle vorgebrachten Erklirungen konnen
die ausserordentliche Stiirke des Mitgefiithls, inshesondere des Mitleids,
nicht befriedigend - erkldren: es bleibt also nur eine eingepflanzte
Disposition- iibrig. Die lebenden Wesen sollen sich einander helfen,
insbesondere sind die Menschen sozial angelegt, weil der einzelne

) Das Mitgefiihl. Zeitschrift fir Psychol. n. Phys. 1904, 34. Bd.,, S. 161.
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sich nicht gentigt, sondern in der Vereinzelung den schidlichen Ein-
fliissen gegeniiber verkiimmert, ja zu Grunde geht. Wie die Sprache;
die natiirlichen Geberden, der Geselligkeitstrieb zu dem Zwecke der
(esellschaftshildung von der Natur gegeben sind, so das Mitgefiihl.

Es ist dasselbe Verh#ltnis wie bei Eltern-, Kindes-, Gieschwister-
liebe. Alle Versuche, die man gemacht hat, diese heftigen Triebe °
kausal zu erkliren, ergaben sich als unzureichend.) Darum kénnen
sie nur teleologisch begriften werden, Sie sind notwendig zum Be-
stand der Familie, darum von der Natur eingepflanzt.

Ueber das Verhidltnis von hiuslichen und sozialen Ten-
denzen bestehen zwei Meinungen: die élteste leitet die letzteren aus
ersteren ab; die Familien sind die Molekiile, durch deren Ausbreitung
die zusammengesetzten Gesellschaften erwachsen; die andere nimmé
eine zweifache gesonderte Quelle fiir beide an, Ribot hilt die letztere
fiir allein annehmbar, ‘

Die urspriinglichste Form der Gesellschaft ist die Herde, spe-
zieller der Clan, ,eine feste, bestindige, eng verbundene, abge-
schlossene Vereinigung, die sich auf eine religitse oder sonstige Ver-:
briiderung, aber nicht auf die Abstammung griindet und von Familien-
verhiltnissen unabhiingig ist.* ,Die Familie ist eine autonome Gruppe,
die einem Herrn gehdrt und den Genuss der Giiter zum Zweck hat;
die zweite (der Clan) ist eine Gruppe anderer Art, die den gemeinsamen
Kampf ums Dasein zum Zwecke hat.*

Wir glauben nicht, dass damit Ribot denm Satz bewiesen hat:
s,Jede hat ihren eigenen und selbstindigen, psychologischen Ursprung;
eine Ableitung der einen von der andern ist unméglich.“ Bediirfnis-
und Neigung begriinden beide Gesellschaften, nur dass das Bediirfnis
beim Clan die Verteidigung ist, welche der Familie allein nicht mog-
lich ist, und die Neigungen hier nicht so natiirliche sind. Dass eine
Erweiterung der Familie’ keinen Clan gebildet habe, ldsst sich ge-
schichtlich nicht erweisen; moghchelwelse sind - aber: auch Clans ohne
}Famlhenbande entstanden, . -, b

IV Die s1ttllchen und rellglosen Gefiihle.

" In der Gesellschaft nun' entwickelt sich naeh Ribot das sité-
liche Gefiihl, und zwar erstens als Gefiithl des Wohltuns, das aus
angeborener Neigung entsteht, und zweitens als Gerechtigkeits-
gefiihl, das durch dussere Einfliisse, die Daseinsbedingungen, Zwangs-
‘mittel sich herausbildet. Nicht intellektualistisch, durch tha]ten eines

1) Vgl. meine, Monographie ,Der Mensch®. 2, Aufl. S 481 #
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&deals, ist daa Sxtthcbkextsgefuhl entsfanden, SOnderri es 1st it bevong
zugtén Miinnern. als Gefiihl stark hervorgetreten, und von diesen ist €
auf- die Menge iibergegangen. Es ist psychologisch zu erkléren:

,Di¢” Entstehung 'des Wohlwollens geht ‘atis -einer besoiideren;, von Lust
begleiteten Titigkeitsform hervor ... Die Grundtendenz besteht zunichst daxin,
sich zu erbalten, und dann sich auszubreiten, za existieren und besser zu
_existieren, d. h. seine Kraft zu verausgaben ... Wir haben 1, eine Tendenz
zum Entfalten unserer schopferischen Titigkeit, 2. das Vergniigen am Gelingen
dexselben, 3. eimen Gegenstand oder ein lebendes Wesen, dessen Rolle - rezeptiv
ist, 4. ein¢ Assoziation zwischen diessm Wesen odér Gegenstande und dem
tmﬂfundenen Vergniigen, und daher eine unaufhérlich gesteigerte Neigung..zu
.diesem Wresen oder Gegenstande. Die Tendenz, im erhaltenden Sinne zu han:
deln, und das Gesetz der Uebertragung sind die wesentlichen Faktoren bei det
‘Entstebung des Altruismus,®

Daiit thag allerdiigs eli Sp@ﬂtahm Wohlwollen, el efiihls-
“missiger Altruisihus erkliart sein, aber sittlich ist ‘ein  solcher
<Altruismus noch micht; er kann és nur duvch die Hinboziehung. des
. Wohltund auf eine mtthche Norm, durch Handeln ‘Bis einem sittlichen
‘Motiv Werden, Geradezu Wnbegreiflich ist dle ‘ehtgegengesetzte. Be-
hauptung Ribots: ,Deshalb ‘muss man sa:gen, dass ein Mensch, der
sich ‘pl‘f;tzhch in Gefahr Btiirzt, um einenditdern zu retten, im Grunde
sitthdher ist, als. dev, welcher dles érst nach Ueberlegung tut; zue
rI?»ehauptun{._g des Gegentells hat ‘es der Verblendung durch das.
lintellektualistische Vorurteil bedurﬂ; «
.o Also hilt Ribot wirklich die spontane instinktméssige H.u]fe-
]elstung filr sittlich wertvoller ‘als die mit Ueberlegung aus edler
_ Nichstetlliebe hervorgegangéhe Rettung eines Mltmenschem‘? -Nach:
. thm. i’ das sittliche Gefiihl>so angeboren und notwendig wie ,Hunger-
- und ‘Durst und andere Bediirfnisse, die zur menschlichen Natun ge-
horen; es ist notwendig,”es zwingt uns zum Handeln, wie der Anblick
dbs Wassers die junge®Ente zwingt, sich hineinzustiirzen.* . -
Also ist auch das instinktmiissige Essen nach Art der Tiere
" wertvoller, als mit Vérnunft und Ueberlegung Nahrung zu sich nebmen--
Die Henne, die sich mit eigener Lebensgefahr auf den Feind: ihrer
. Kiichlein stiirzt, "handelt sittlicher als der Menschenfreund,. der aus
hoheren Riicksithten m1t Ueberlegung gein Leben hn- die Rettung)
.. eines Mitmensélien aufs Spiel setzt,
. Wie dem ‘sittlichen Grefiihl, so wird Ribot auch dem religidsen
mcht gerech‘t ‘er ‘behandelt dessen Entwickelung zu naturalistisch,
ausgehend 'Von 'der Voraussetzung, dass es eine einzige wahre
Religion nicht:geben konne. In einem Punkte miissen wir ihm gegen
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die rein intellektualistische Auffassung der Religion seitens mancher.-
Autoren beipflichten, welche aus ihr ,eine Abart der intellektuellen *
Gefiihle, d. h. der kiihlsten Form des Gefiihlslebens - machen¢, Die "’
gi:guﬁ;l bes]se;] RIe{hglosuat ist eine wahre Gemutsbeweguug, welche
rpertiche Resonanz, eine Erschiitterung des Organismus¢ in
Begleitung hat. Dieses Gefiihl »hat 1. eine physmloglsche Begleitung ;-
es senkt sich gerade so in den Organismus ein wie ein anderes Ge-'
fihl4s und zwar hat es die Aeusselungen der ”Dgpresslon“ und
;,EXaltmhon“ w2 Das religivse Gefuhl ist ferner durch seine Aus-
drucksweise, den Ritus an kmperhcde Bedmgungen gebunden. ~ Die
rifuellen Uebungen sind nicht, wie twan vielfach glaubt, etwas rein
Aeusserliches und Kimstliciios, Mebensiichliches und Zufélliges: sie’
sind ein spontanes Erzcugnis, das der Natur der Dinge entstammt.”
yin der Perioge seinier vollstiadigen Entfaltung kann das religiose
(Crefithl zu einer Leidenschaft werden, die an Zahlgkelt und Festlg-
keit keiner andern nachsteht.* "

Daneben bleibt aber wahr, dass das religivse Gefihl nicht allein
die Religlon ausmacht wie dies die allgememe Annalime der modernen
Rehgidnsphllosophen und protestantischen Theologen ist.” Sié- beruﬁﬁ
‘i der vernunftgemissen Anerkennung ‘des Verhiltnisses - des Gre-
*schopfes zum Schopfer, in der fxe1w1lhgen Hinrichting -des Willens
‘auf Gott. Daraus ergibt sich aber auch naturgemiss eme ‘gefiihls-
missige Aeusserung, die fiihibare Andacht, die -aber so wenig die
Keligion ausmacht, dass sich die’ Rehglomta.t, die Liebe Gottes sogar
stérker erweist, wenn sie trotz der rellglosen Kslte uud Tlockenhext,
-sich im Dienste Gottes nicht bemen dsst. Theor e

Daraus ist klar, dass die Religion in ei'n.ér} ,» Psychologie der
Gefithle® nicht vollstindig ihre Erklirung finden kann: sie ist ohne
-ein objektives Moment gar nicht zu verstehen, wenn man nicht “mit
jenen modernen Rehglonsphllosophen ein gotthches Verhiltnis ohne
Gott konstruiert. Dasselbe gilt von den gsthetischen und morahschen
Gefithlen, welche ohne objektive Normen nlcht verstanden werden
kopnen, wenn man nicht mit Zimmniermann eine Schonheitslehre
ohne Schonheit, mit der Ethischen Kultur eine- S}tthchkelt ohne Sitten-
_gesetz statuiert, Wir verzichten darum darauf, auf die »Behandlung
dieser. Gefilhle durch Ribot niher einzugehen, Ausfiihrlich haben
~wir_iiber den Ursprung der. Sittlichkeit und Religion in der Schrlft
y,Der Mensch* gehandelt und insbesondere die deszendenztheoretlsche,
naturalistische Erkldrung, welcher Ribot huldigt, widerlegt.



